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กำหนดการประชุมวิชาการ 

วันพยาบาลสากล และความสำเร็จในการควบคุมยาสูบโดยพยาบาล พ.ศ.2568 

“พยาบาลขับเคลื่อนสังคมปลอดบุหรี่เพื่อสุขภาพและเศรษฐกิจ” 

วันที่ 16 – 17 พฤษภาคม 2568 

ณ หUองประชุมแคทลยีา ชั้น 7 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีกรุงเทพ  

วันท่ี-เวลา กิจกรรม 

16 พ.ค. 2568 พิธีกร อาจารย, ป.ยะพงษ,  หารศรี   

08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  

 09.00 - 09.30 น. พิธีเป.ดการประชุม   

วิดีทัศน, "2 ทศวรรษ เครือข>ายพยาบาลกับภารกิจสังคมปลอดบุหร่ี”   

กลHาวรายงาน โดย ผูLชHวยศาสตราจารย, ดร.ทัศนีย, รวิวรกุล  ประธานการจัดงาน  

เป.ดการประชุมและ มอบโลHเกียรติคุณ พยาบาลดีเดHนดLานการควบคุมยาสูบ พ.ศ. 2568  

โดย ศาสตราจารย, ดร.ศิริอร สินธุ นายกสมาคมพยาบาลแหHงประเทศไทยฯ และประธาน

เครือขHายพยาบาลเพ่ือการควบคุมยาสูบแหHงประเทศไทย  

 09.30 – 10.30 น. การบรรยาย เร่ือง“ผลกระทบทางเศรษฐกิจของการหยุดบุหร่ีโดยพยาบาล 

เพ่ือปLองกันและควบคุมโรค NCDs” 

โดย ศาสตราจารย( ดร.ศิริอร สินธุ นายกสมาคมพยาบาลฯและประธานเครือข>ายพยาบาลฯ 

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารวHาง 

10.45 - 12.00 น. อภิปรายเร่ือง “กระชากหนTากากธุรกิจ บุหร่ีไฟฟLา : ผลกระทบทางสังคม และ 

เศรษฐกิจ”                                                                                              

- ผูLชHวยศาสตราจารย, ดร.ศรีรัช ลาภใหญH   คณะสาธารณสุขศาสตร, มหาวิทยาลัยมหิดล 

- รองศาสตราจารย, ดร.ภญ. มนทรัตม, ถาวรเจริญทรัพย, คณะเภสัชศาสตร, 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

ผูTดำเนินการ รองศาสตราจารย, ดร.ผHองศรี ศรีมรกต 

12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน   

13.00-15.00น เสวนา "ความสำเร็จของพยาบาล : ลดค>าใชTจ>ายและความรุนแรงโรครTายท่ีมากับบุหร่ี”    
โดย  

1. รองศาสตราจารย0 ดร. อรสา พันธ0ภักดี  เครือข<ายพยาบาลเพื่อการควบคุมยาสูบ 

2. พว. ศิรินทร สามสี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ   โรงพยาบาลศรีสะเกษ  จังหวัดศรีสะเกษ 

3. พว. สาวิตรี บุญเรือง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลพาน จังหวัดเชียงราย 

4. พว. รัชนี ระดา   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   โรงพยาบาล หนองพอก จังหวัด รOอยเอ็ด  
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17 พ.ค.2568 (ต<อ) 

กำหนดการประชุมวิชาการ 

วันพยาบาลสากล กับ ความสำเร็จในการควบคุมยาสูบโดยพยาบาล ครั้งที่ 19 

“พยาบาลขับเคลื่อนสังคมปลอดบุหรี่เพื่อสุขภาพและเศรษฐกิจ” 

วันที่ 16 – 17 พฤษภาคม 2568 

ณ หUองประชุมแคทลียา ชั้น 7 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ  

ผูOดำเนินการอภิปราย  รองศาสตราจารย, ดร.สุรินธร กลัมพากร 

15.00-16.00 น. บรรยายเร่ือง การประเมินผลลัพธ,ทางเศรษฐศาสตร, ในการควบคุมยาสูบโดยพยาบาล 

โดย ดร. รุLงรังษี วิบูลชัย    นักวชิาการวชิาชีพอิสระ      

วันท่ี-เวลา กิจกรรม 

17 พ.ค. 2568 พิธีกร อาจารย, ธนะวัฒน, รวมสุก 

08.00-09.00 น. ลงทะเบียน  

09.00-10.15 น. เสวนา “การส่ือสารดิจิทัลเพ่ือสรTางสังคมปลอดบุหร่ี” 

โดย ชมรมนักศึกษาพยาบาลเพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี  

1. นางสาวพัฐสุดา นวลศรี นักศึกษาพยาบาลช้ันปeท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร, 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. นายธีรภัทร แดงพรวน นักศึกษาพยาบาลช้ันปeท่ี 1 คณะพยาบาลศาสตร, 

วิทยาลัยบัณฑิตเอเซีย  

3. นายพงศกร จันทจังหวัด นักศึกษาพยาบาลช้ันปeท่ี 1 คณะพยาบาลศาสตร, 

สถาบันการจัดการปhญญาภิวัฒน, วิทยาเขตอีอีซี 

4. นายกิตติชัย เผHากันทะ นักศึกษาพยาบาลช้ันปeท่ี 2 คณะพยาบาลศาสตร, 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ผูLดำเนินการ ผูLชHวยศาสตราจารย, ดร.พัชราภัณฑ, ไชยสังข, 

10.15-10.30 น. พักอาหารวHาง 

10.30-12.00 น. เสวนา  "พยาบาลดีเด>น: ผูTนำการเปล่ียนแปลงเพ่ือสังคมไรTควันบุหร่ี"" 

โดย พยาบาลดีเดHนดLานการควบคุมยาสูบ พ.ศ.2568  

ผู#บริหารดีเด,น  

- รองศาสตราจารย, ดร.พูลสุข หิงคานนท,  คณะพยาบาลศาสตร,  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุรี 
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กิจกรรมพิเศษภายนอกหTองประชุม 

นิทรรศการ 

�  จัดนิทรรศการ "20 ปe เครือขHายพยาบาลเพ่ือการควบคุมยาสูบ: ยLอนรอยบทเรียนและความสำเร็จ"  

�  บูธสาธิตนวัตกรรมชHวยเลิกบุหร่ีท่ีพัฒนาโดยพยาบาล  

�  มุมใหLคำปรึกษาเลิกบุหร่ีและผลิตภัณฑ,ยาสูบโดยพยาบาลผูLเช่ียวชาญ 

 Photo Booth & Social Media Engagement 

🎯 จุดถHายภาพ "I’m a Smoke-Free Nurse" พรLอมติดแฮชแท็ก #NurseAgainstTobacco 

🎯 แจกของรางวัลสำหรับโพสต,ท่ีมีการแชร,มากท่ีสุด 

 กิจกรรมสนุกๆ (Gamification) 

🎯 เกม Fact or Myth? เก่ียวกับบุหร่ีไฟฟxา – ใหLผูLเขLารHวมแยกขLอเท็จจริงกับความเช่ือผิดๆ 

🎯 คำถาม จาก kahoot 

 

 

พยาบาลดีเด,น 

1. น.ท.หญิง ผูLชHวยศาสตราจารย, ดร.อรวรรณ ฆLองตLอ  วิทยาลัยพยาบาลกองทัพเรือ 

2. นางสาวอุมาภรณ, ภูริสวัสด์ิ  โรงพยาบาลพุทธชินราช  จ.พิษณุโลก 

3. นายธวันชัย บุญเมือง       โรงพยาบาลสHงเสริมสุขภาพตำบลบLานบางคราม จ.กระบ่ี  

ผูLดำเนินการอภิปราย  ร.ต.อ.หญิง ดร.พีรยา สุธีรางกูร 

12.00 น. ป.ดการประชุม และรับประทานอาหารกลางวัน   
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