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โครงการถอดบทเรียนแผนงานการพัฒนาภาคีแนวร่วมในชุมชนที่เป็นเครือข่ายพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ 5 จังหวัด นครปฐม สกลนคร เชียงราย ระยอง ยะลา
ระหว่างวันพฤหัสบดีที่  25 – ศุกร์ที่ 26   เมษายน พ.ศ. 2567
ณ ห้องมาร์ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น  กรุงเทพฯ
*****************     


แผนงานการพัฒนาภาคีแนวร่วมในชุมชนที่เป็นเครือข่ายพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ 5 จังหวัด นครปฐม สกลนคร เชียงราย ระยอง ยะลา มีการดำเนินการมาครบถ้วนตามแผนงานเรียบร้อยแล้ว มีแกนนำพยาบาลวิชาชีพผู้แทนจาก 5 จังหวัดและมีภาคีในชุมชนเข้ามาร่วมมือกันในการควบคุมยาสูบในชุมชนตามปัญหาและแนวโน้มปัญหาที่พบบ่อยในปัจจุบัน คือ ปัญหาการแพร่ระบาดบุหรี่ไฟฟ้าในกลุ่มเด็กและเยาวชน ที่จะเป็นทรัพยากรบุคคลในอนาคตของประเทศไทย ด้วยเหตุที่วิชาชีพพยาบาลเป็นกลุ่มบุคลากรสำคัญที่มีการดำเนินการหน้างานในชุมชน มีความใกล้ชิดและเข้าถึงกลุ่มเสี่ยงในชุมชนได้ง่าย แผนงานนี้มีการสนับสนุนเงินทุนเบื้องต้นเพื่อการดำเนินการเชิงรุกในชุมชนใน 5 จังหวัด 16 อำเภอ เรียบร้อยแล้ว โดยดำเนินการต่อเนื่องมาอย่างน้อย 6 เดือนแล้ว บัดนี้การดำเนินงานเสร็จสิ้นและปิดโครงการเรียบร้อยแล้ว จึงสมควรที่จะมีการเปิดเวทีนำเสนอบทเรียนการดำเนินโครงการทั้งหมดทั้ง 16 โครงการ ซึ่งกำหนดจัดในวันที่ 25- 26   เมษายน พ.ศ. 2567 ดังรายละเอียดกำหนดการต่อไป
วัตถุประสงค์
1. เป็นเวทีให้แกนนำวิชาชีพพยาบาล 16 อำเภอ 5 จังหวัด นำเสนอผลงาน บทเรียนสำคัญเกี่ยวกับการควบคุมยาสูบ และบุหรี่ไฟฟ้าเชิงรุกในชุมชน
2. รับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากแกนนำวิชาชีพพยาบาลในพื้นที่ 16 อำเภอ 5 จังหวัด
3. เสริมพลังพยาบาลแกนนำในการดำเนินการด้านการควบคุมยาสูบในชุมชน เชิงพื้นที่ ให้มีกำลังใจและความเข้มแข็ง ในการดำเนินงานต่อเนื่อง
	กลุ่มเป้าหมาย 	
1. พยาบาลวิชาชีพหัวหน้าโครงการที่รับทุนทั้ง 5 จังหวัด จำนวน 16 คน
2. ผู้แทนพยาบาลที่รับผิดชอบประสานงานในจังหวัดๆละ 1 คน คือ จังหวัดสกลนคร และจังหวัดยะลา  รวม 2 คน
3. วิทยากรและคณะกรรมการแผนงานและเจ้าหน้าที่เครือข่ายพยาบาลฯ จำนวนประมาณ 12 คน   รวมผู้เข้าประชุมทั้งหมด 30 คน
	
	ระยะเวลาและสถานที่จัดประชุม  วันที่ 25- 26   เมษายน พ.ศ. 2567 ณ ห้องมาร์ โรงแรมมิราเคิล 
	แกรนด์ คอนเวนชั่น  กรุงเทพฯ
	
	กรอบการถอดบทเรียน
1. จำนวนและบทบาทพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะในโรงพยาบาล ชุมชน ของท่าน
2. จำนวนภาคีเครือข่ายในชุมชนของพยาบาลวิถีใหม่ในชุมชนที่มีกลุ่มเสี่ยงในอำเภอของท่านที่ผ่านการพัฒนาเสริมสร้างศักยภาพวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ
3. จำนวนหน่วยงาน-สถานที่ที่เกิดจากผลการปฏิบัติในชุมชนต้นแบบในอำเภอของท่าน ที่มีกลุ่มเสี่ยงเช่น สถานที่ทำงานในหน่วยราชการ โรงเรียน บ้าน หรือวัดชุมชนต้นแบบสุขภาวะ ปลอดบุหรี่
4. จำนวนกิจกรรมและผลการปฏิบัติในชุมชนต้นแบบในอำเภอของท่าน  เช่น สถานที่ทำงาน โรงเรียน วัด มัสยิด ตลาด บ้าน ชุมชนต้นแบบสุขภาวะ ปลอดบุหรี่ และบุหรี่ไฟฟ้า
5. จำนวนผู้เสพยาสูบ/บุหรี่ไฟฟ้าที่เข้าถึงระบบการช่วยเลิกบุหรี่ หรือบุหรี่ไฟฟ้า ได้จากการติดตามระยะ 6 เดือน เข้าสู่กระบวนการบำบัดและเลิกได้สำเร็จ
6. จำนวนกลุ่มเสี่ยงได้รับการเสริมภูมิคุ้มกันการช่วยเลิกบุหรี่ หรือบุหรี่ไฟฟ้า ในอำเภอของท่าน
7. จำนวนต้นแบบแกนนำปลอดพฤติกรรมเสี่ยง ปลอดบุหรี่ที่มีผลการปฏิบัติงานดีเด่นในอำเภอของท่าน 
(ดีเลิศ ดีเด่น ดี)
8. ความภาคภูมิใจหรือความสำเร็จจากการร่วมกิจกรรมตามแผนงานนี้
9. ท่านเรียนรู้อะไรบ้างจากการทำโครงการที่ผ่านมา และการเข้าร่วมในกิจกรรมตามแผนงานนี้
10. ปัญหา จุดอ่อน หรือประเด็นที่ยังต้องการปรับปรุงพัฒนาเพื่อให้ดี มีประสิทธิภาพมากขึ้น และไปต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ
11. ข้อเสนอแนะ ความในใจ สิ่งที่อยากเสนอแนะเพิ่มเติม 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ   พยาบาลวิชาชีพจาก 15 อำเภอ 5 จังหวัด ได้รับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากแกนนำวิชาชีพพยาบาลในพื้นที่ 15 อำเภอ 5 จังหวัดและได้รับการเสริมพลังพยาบาลแกนนำในการดำเนินการด้านการควบคุมยาสูบในชุมชน เชิงพื้นที่ ให้มีกำลังใจและความเข้มแข็ง ในการดำเนินงานต่อเนื่อง

ผู้รับผิดชอบโครงการ
	รองศาสตราจารย์ ดร.ผ่องศรี ศรีมรกต  และคณะกรรมการเครือข่ายพยาบาลเพื่อการควบคุมยาสูบแห่งประเทศไทย สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย






















กำหนดการ
โครงการถอดบทเรียนแผนงานการพัฒนาภาคีแนวร่วมในชุมชนที่เป็นเครือข่ายพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ 5 จังหวัด นครปฐม สกลนคร เชียงราย ระยอง ยะลา
ระหว่างวันพฤหัสบดีที่  25 – ศุกร์ที่ 26   เมษายน พ.ศ. 2567
ณ ห้องมาร์ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น  กรุงเทพฯ
****************    
	วันพฤหัสบดีที่  25 เมษายน พ.ศ. 2567  
	เวลา
	รายละเอียด

	08.00 – 09.00 น.
	ลงทะเบียน

	09.00 - 09.45  น.
	พิธีเปิดการประชุมถอดบทเรียน
กล่าวรายงาน โดย  รศ.ดร.พว. ผ่องศรี ศรีมรกต  ประธานการจัดงาน
พิธีเปิด  โดย รศ.พว.สุปาณี เสนาดิสัย ประธานเครือข่ายพยาบาลเพื่อการควบคุมยาสูบแห่งประเทศไทย

	09.45 - 10.00 น.
	อาหารว่างเช้า

	10.00 – 12.00 น
	กรอบการถอดบทเรียน วัตถุประสงค์ และผลลัพธ์ โมเดลการการพัฒนาภาคีแนวร่วมในชุมชนที่เป็นเครือข่ายพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ
โดย รศ.ดร.พว. ผ่องศรี ศรีมรกต 

	12.00 – 13.00 น.
	รับประทานอาหารกลางวัน

	13.00 – 15.00 น.
	ถอดบทเรียน วิเคราะห์ผลลัพธ์ปัจจัยความสำเร็จ และจุดที่ควรปรับปรุง โครงการจังหวัดยะลา นำเสนอโครงการละ ๆ ละ 30 นาที จำนวน 4 โครงการ 
1) พว. สาปี เยาวะตีลี อำเภอบันนังสตา
2) พว. นุรีซาน ปานาวา อำเภอยะหา
3) พว. มารีแย สะอะ อำเภอกรงปีนัง
4) พว. สุไบดา เดะแอ อำเภอกาบัง
ดำเนินรายงานโดย รศ.ดร.พว. ผ่องศรี ศรีมรกต 

	15.00- 15.15 น.
	อาหารว่างบ่าย

	15.15 – 16.45 น.
	ถอดบทเรียน วิเคราะห์ผลลัพธ์ปัจจัยความสำเร็จ และจุดที่ควรปรับปรุง โครงการจังหวัดเชียงรายและจังหวัดระยอง นำเสนอโครงการละ ๆ ละ 30 นาที จำนวน 4 โครงการ 
1) พว.วิมล สมควร อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย
2) พว. ลัดดาวัลย์ ศิริแสน อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย
3) พว. อัฐชลิกา ภูมิรัชกุล อำเภอแม่จัน  จังหวัดเชียงราย
4) พว. รัตนา ประกอบสุข อำเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง
ดำเนินรายการโดย พว. นวลขนิษฐ์ ลิขิตลือชา 



	วันศุกร์ที่  26 เมษายน พ.ศ. 2567  
	เวลา
	รายละเอียด

	08.00 – 08.30 น.
	ลงทะเบียน

	08.30 – 10.30  น.
	ถอดบทเรียน วิเคราะห์ผลลัพธ์ปัจจัยความสำเร็จ และจุดที่ควรปรับปรุง โครงการจังหวัดสกลนครและจังหวัดระยอง นำเสนอโครงการละ ๆ ละ 30 นาที จำนวน 4 โครงการ (ต่อ)
1) พว. วลัยภรณ์ อุวะไร อำเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร
2) พว. เกษชรินทร์ บุตรสะอาด อำเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร
3) พว. ปาริชาติ ขุนศรี อำเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร
4) พว. สุดารัตน์ สว่างวงษ์ อำเภอ ปลวกแดง จังหวัดระยอง
ดำเนินรายการโดย พว.นวลขนิษฐ์ ลิขิตลือชา 

	10.30 – 10.45 น.
	อาหารว่างเช้า

	10.45  -12.15 น.
	ถอดบทเรียน วิเคราะห์ผลลัพธ์ปัจจัยความสำเร็จ และจุดที่ควรปรับปรุง โครงการจังหวัดนครปฐม นำเสนอโครงการละ ๆ ละ 30 นาที จำนวน 4 โครงการ (ต่อ)
1) พว. พัชรี เกษรบุญนาค อำเภอสามพราน
2) พว. อำไพ แก้วใส อำเภอเมือง
3) พว.จริยพันธ์ รุจิรัชกุล อำเภอเมือง
4) ผศ.พว. ธิราวรรณ เชื้อตาเล็ง  อำเภอพุทธมณฑล
ดำเนินรายการโดย  รศ.ดร.พว. ผ่องศรี ศรีมรกต 

	12.15 – 13.15 น.
	พักอาหารกลางวัน

	13.15  - 14.30 น
	ชื่นชม เสริมพลัง สะท้อนจุดเด่น แนวทางการตำเนินการต่อยอด เพื่อการขับเคลื่อนให้เท่าทันปัญหาในพื้นที่
โดย รศ ดร. พว. ผ่องศรี ศรีมรกต   และ พว. นวลขนิษฐ์ ลิขิตสือชา 

	14.30 – 15.00 น.
	อาหารว่างบ่าย

	15.00 – 16.00 น.
	สานสัมพันธ์พยาบาลภาคีแนวร่วมในชุมชนที่เป็นเครือข่ายพยาบาลวิถีใหม่ ใส่ใจสุขภาวะ 5 จังหวัด ต่อยอดงานในระยะถัดไปทีมภาคีพยาบาล 5 จังหวัด 
รศ.ดร.พว. ผ่องศรี ศรีมรกต
พว. นวลขนิษฐ์ ลิขิตลือชา

	16.00 – 16.15 น.
	ปิดการประชุมถอดบทเรียน และเดินทางกลับภูมิลำเนาโดยสวัสดิภาพ
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